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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CRISTINA  PANIGATTI 

   

   

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  PAVIA, 11.07.1978 

 

                                      Professione           Psicologa-Psicoterapeuta 

 

 
  
 

  

• Date (da – a) 

• Tipo di azienda e settore 

 

• Date (da – a) 

 Dall’anno 2018 ad oggi 

Consulente in ambito della riabilitazione psichiatrica presso Neomesia – Gruppo Kos  - Pavia 

 

Dall’anno 2007 al dicembre 2015 

• Tipo di azienda e settore  Consulente in ambito della riabilitazione psichiatrica e tutor universitario presso Psicogest s.r.l. -  
Pavia 

   

• Date (da – a) 

• Tipo di azienda e settore 

 Dall’anno 2005 fino al 2009 

Tirocinio formativo S.P.P. presso C.P.S. (Centro Psico Sociale) - Lissone e Besana in Brianza 
(Monza-Brianza) 

   

• Date (da – a)  Dall’anno 2009 al 2011  

• Tipo di azienda e settore  Consulenza professionale presso studio privato - Pavia 

   

• Date (da – a)  Anno 2006 

• Tipo di azienda e settore  Coop. Koala - Crema . Centro per disturbi psichici e disagi psico-sociali 

  Tutoraggio corso formazione ad utenza psichiatrica  

   

• Date (da – a)  Dal Luglio 2005 al Dicembre 2005 

• Tipo di azienda e settore  Consulente in ambito della riabilitazione psichiatrica e coordinamento per l’apertura di un centro 
diurno psichiatrico presso Psicogest s.r.l. -  Pavia 

   

• Date (da – a)   Dal settembre 2004 al giugno 2005 

• Tipo di azienda e settore  Sostegno nell’area minorile presso Società Coop.Soc. Progetto A - Milano 

 

• Date (da – a)   Luglio 2004 

• Tipo di azienda e settore  Sostegno nell’area minorile presso Coop.Soc. Pianeta Azzurro (Corsico-MI) 

 

• Date (da – a)  Dal marzo 2003 al marzo 2004 

• Tipo di azienda e settore  Tirocinio post-laurea presso Psicogest s.r.l.  Pavia 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)  Dall’anno 2001 al 2003 

• Tipo di azienda e settore  Svolgimento della tesi di laurea presso Laboratorio di Neuropsicologia - Ospedale Niguarda (MI) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Dall’anno 2005 al 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 S.P.P.- Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specializzazione in psicoterpia ad indirizzo psicoanalitico 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta – iscrizione il 22.02.2010 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Psicoterapeuta 

   

• Date   nella I° sessione 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Esame di stato in psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione psicologo – Iscrizione albo dell’ordine degli psicologi della Lombardia:  n° iscrizione: 
03/9236  sez.A. 

 

• Qualifica conseguita  Psicologo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Psicologo 

   

• Date  Febbraio 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in psicologia – università di Pavia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in psicologia, di cui sei mesi svolti presso l’Université de Poitiers (Francia). 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea in psicologia 

   

• Date 
  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 
CORSI  ATTESTATI 

(ANNO 2019) 
 
 

 Anno scolastico 1996/7 
 
I.T.C.T. A.Bordoni – Pavia 
 
Ragioneria 
 
Ragioniere 
Ragioniere 
 

 

 

 

 

- Stress e disturbi da somatizzazione 

- Stress e burn out nelle professioni sanitarie 

- Proteggere dall’influenza con la vaccinazione 
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LINGUE: 
 

  

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  DISCRETO 

• Capacità di scrittura  DISCRETO 

• Capacità di espressione orale  DISCRETO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza dell’ambiente Windows (XP, Win 7, 10) e degli applicativi Microsoft, 
pacchetto Office, Web Technologies  

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 


